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Tanacsot, tamogatast, képviseletet
tudunk ajanlani a timogatasra
vald jogosultsag minden
aspektusa tekintetében. A Radius
Welfare Advice munkatarsak
készen allnak segitséget nyujtani a
kovetkezékben: Segélyek,
Universal Credit és koltségvetés.
Kérjiik, jelentkezzen, ha szeretné,
hogy idépontot kérjiink az On
szamara.

Egészséges étkezés

A megfelel6 étkezés azt jelenti, hogy
orommel fogyasztjuk ételiinket és
étrendiink valtozatos, hogy miden
sziikséges tapanyagot megkapjunk
és egészséges testsulyt tarthassunk
fenn.

& Sosem késé egészséges étkezésre
attérni, és az egészséges étrend nem
jelenti azt, hogy az draga vagy
unalmas lesz.

Az egészséges étkezés nem
feltétleniil jar azzal, hogy le kell
mondania kedvenc, kevésbé
egészséges ételekrdl — egyszertien
csak mértékkel kell ezeket
fogyasztani egy kiegyensulyozott
étrend részeként

Hibabejelentés az
interneten keresztiil

Tudja, hogy az interneten is jelenthet
javitanivalot? Csapatunk célja, hogy a
hibabejelentéseket 24 6ran beliil regisztraljak.
Ha siirgds helyzetr6l van sz6, kérjik, hivja az
irodat, jelentse a www.tinyurl.com/RadRepairs
oldalon vagy kiildjon emailt a:
responserepairs@radiushousing.org cimre. Ha
stirgds hibaelhdritasra van sziiksége, kérjiik,
hivja az irodat a 0330123 0888 telefonszamon.

Ne mulassza el a hireket

Kovessen benntinket a Facebookon, Twitteren,
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Barmekkora szabad teriilettel

rendelkezzen is, z0ldséget és
lehet

csak  egy

gytumolcsot mindenhol

termeszteni, még ha

balkonunk, vagy teraszunk is van csak.

A magrdl nevelt novényeknek tobb
elénye is van. Boévebb a valaszték,
mivel a nagyban termesztett névények
altalaban pusztdn néhany népszer(
korlatozédnak. Ha
meleghaza vagy
egyszer(ibb, ha el6nevelt névényeket

fajtara nincs

propagatora,

vasarol, azt, amit szeretne Vannak
novények, melyeket konnyld magrol
nevelni, mint a cukkini, borsd,
salatafélék, spenot, cékla és bab, a
magokat kozvetleniill cserépbe vagy

konténerbe vethetjiik

Elhelyezés

A legtobb konténerben termesztett
novény szamara tul meleg lehet a déli
fekvés. Meleg helyeken helyezze
konténereit kissé tavolabb a faltdl, vagy
keressen vilagos helyet, ahol
napkodzben tobb 6ras napsiités éri a
novényeket, ne legyenek egész nap a
napon és gondoskodjon a megfeleld
ontozésrol.
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Ha szeretne valamit megosztani a kovetkezd hirlevélben, keresse a Scheme Coordinatort, vagy

Housing Officert, vagy kiildjon emailt: tenant.engagement@radiushousing.org
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»A Radius 6rommel jelenti, hogy varjuk
a jeloléseket a Radius Heroes
kitiintetésekre, amivel szeretnénk a
kozosségiinkben a nagyszeri embereket
és eseményeket iinnepelni. A kovetkezo

kategdriakban varjuk a nevezéseket:

e Community Pride

o Egészséges élet és Tanulas
Jo szomszéd
Kreativitas elismerése
Fiatal példaképek

A nevezéseket az interneten keresztiil
kiildhetik be: https://
surveymonkey.co.uk/r/RadH22

A NEVEZESEKET AUGUSZTUS 10-IG
VARJUK

Ha inkabb szeretne egy nevezési lapot:
keresse a Scheme Coordinatort vagy a
Housing Officert, vagy kiildjon emailt a
cimiinkre:
tenant.engagemnt@radiushousing.org
Vagy hivja irodankat a 0330 123 0888
telefonszamon

A nyerteseket a
2022. szeptember
19-i
lakokonferencian
fogjuk kihirdetni.

Ujra .
talalkozunk!

Hérom éves sziinet utdn nagy drommel

jelentjiik be, hogy a Radius laké
konferenciara ujra sor keriil. A
konferenciat a Glenavon House
Hotelben Cookston-ban, szeptember 19-
én hétfén tartjuk.

Korlatozott lesz a részvétel, ezért minél
hamarabb jelezze érdeklédését a
kovetkezé6 modokon: keresse meg a
scheme coordinatort, az interneten:
https:// www.surveymonkey.co.uk/r/
Q8DBXZR

vagy a
tenant.engagement@radiushousing.org
email cimen.

Minden kategoéria nyertesét, igy a
Legszebb kert cimét is a konferencian
fogjuk kihirdetni.

Vallalati program

Misy veiklos plano antroji strateginé
tema yra ,,Puikios vietos®.

Per ateinancius 5 metus planuojame
investuoti iki 150 mln. svary j visus
musy statinius. Mes statysime energija
tausojancius namus ir jdiegsime
modernios statybos metodus. Senesnius
statinius modernizuosime pagal drégmés
mazinimo ir regeneracijos programas.
1.prioritas: 1500 fenntarthato otthon
épitésének elkezdése

2. prioritas: Utban a nettd nulla
eléréséhez

3. prioritas: Modern épitési és tervezési
modszerek az EPC-A és NZB
normdaknak megfelelen

4. prioritas: 205 milli6 font befektetése a
meglévé lakasokbajos j jau
egzistuojancius statinius.

Tovabbi események

Az 0j Area Panel megbeszélésiinkre
augusztus 25-én, csiitortokon kertiil sor,
11 6rakor. Ez lesz az els6 hibrid
megbeszélésiink, ami lehet6vé teszi a
résztvevok szamara, hogy a Hollywood
Board Roomban személyesen, vagy
zoom-on keresztiil virtualisan vegyenek
részt. A részvétel korlatozott, és
jelentkezési sorrendben biztosithatjuk a
részvételt.

Tehat, ne varakozzon, regisztralja
részvételét a Tenant Engagement
Teamnél.

Ez lehetdséget ad a lakdknak arra, hogy
Osszejojjenek és talalkozhassanak az
Area Housing Managerrel, és az Asset
munkatarsakkal, hogy megvalaszoljuk
kérdéseiket. Ha szeretne tobbet
megtudni arrol, hogyan vehet részt
aktivabban a Tenant Engagement-ben,
és hogyan csatlakozhat az Area
Panelhez, kérjiik, keresse meg a Tenant
Engagement Teamet.
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MA ITT A LEHETOSEG
ARRA, HOGY OLYAN
HOLNAPOT

EPITSUNK, AMILYET
SZERETNENK

- Ken Poirot

Irodank zarva tart

Emlékeztetd, hogy irodank
augusztus 29-én zarva lesz az
tinnepi hétvége miatt.

Ha siirg6sen javitdsra szorul valami, mig iroddnk zarva tart, hivja a 02890 42 1010 telefonszamot.




